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Riegenführer nach abgeschlossenen Disziplinen bitte sofort bei Wettkampleitung melden und Listen abgeben!! 

Klasse 5a 5b 5c 5d 5e 5f 6a 6b 6c 6d 6e 6f 6g 7a 7b 7t 7c 7d 7e 7g 8a 8b 8c 8d 8e 8f

7:55
-08:15

08:15 –
08:50

L2 L2 L2 S1 S2 S3 S4 S5 W1 W2 L1 L1 L1 W4 W5 L2

08:50 –
09:25

L2 L2 S4 L2 W1 W2 W3 W4 S1 S2 S3 L1 L1 S5 W5

09:25 –
10:00

S4 S5 W1 W2 W4 L2 L2 L2 W3 S3 S1 L1 L1 L1
W
5

10:00 –
10:35

W1 W2 S1 S2 S4 W3 W4 L2 L2 L2 S3 S5 W5

10:35 –
11:10

W2 W3 W4 S3 L2 L2 L2 S2 S4 S1

11:10 –
11:45

S1 S2 L2 L2 W1 W2 W3 W4 S4

11:00 – 
12:20 Pendelstaffeln:          (11:00  5. Klasse,   11:30  6. Klasse,   12:00  7. Klasse,    12:30   8. Klasse)

L1: Lauf 1 Tribüne

L2: Lauf 2 Gegengerade

W1: Wurfanlage 1

5. und 6. Klassen: 50m – Weitsprung – Ballwurf (80g) S1: Sprunganlage 1 

K: Kugelstoßanlage

7. und 8. Klassen: 75m – Weitsprung – Ballwurf (200g)

Abgabe der Listen sofort nach Beendigung des Dreikampfes (Klassen 5-8) bei der
Wettkampfleitung

Ende des Sportfestes für die Klassen 5-6 ca. 12:00 Uhr , 7-8 ca. 13:00
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Zeit 100m L1 Weit 1 Weit 3 Weit 4 Weit 5 Kugel 1 Kugel 2 Kugel 3

10.20 9a 9t

10:45 9b

11:00 9t 9a 10f 10d

11:15 10c

11:30 10d 9b 10c 10h

11:45 10f

12:00 10g 10c 11.1 11.2 11.3

12:20 10h 11.2 11.3 10g

12:40 11.1 10d 9a 9b 9t

13:00 11.2 11.1

13:20 11.3 10f 10g 10h

 9. Klasse: 100m – Weitsprung – Kugelstoßen (3kg/4kg)
10. Klasse: 100m – Weitsprung – Kugelstoßen (3kg/4kg) (4kg/5kg ab Jg. 2000)
11. Klasse: 100m – Weitsprung – Kugelstoßen (4kg/5kg) (4kg/6kg ab Jg. 1998)

Klasse 5 - 8

hinter der Tribüne


