
Vertiefungsphase 2019: Psychologie (Uni Bonn) 
 
Psychologie. Was ist Psychologie? Und was bedeutet Wissenschaft? Das alles sind 
Begriffe, die wir alltäglich verwenden, doch wissen wir überhaupt was wirklich dahinter 
steckt?  
 
Im Rahmen unserer Vertiefungsphase haben wir uns mit genau diesen Fragen 
beschäftigt und gelernt wie man die verschiedenen Wissenschaften definiert und von 
einander differenziert.  
 
Als die Grundlagen geklärt waren, haben sich alle Teilnehmer in verschiedenen Gruppen 
näher mit entwicklungsspezifischen Theorien beschäftigt: Kognition und Metakognition 
(Denken und das Steuern des Denkens), Entwicklungsstadien der Intelligenz nach Piaget 
und Argumentations- und Problemlösekompetenz nach Toulmins 
Argumentationsmodell. 
 
Nachdem wir uns mit den Themen genauer auseinandergesetzt hatten, haben wir das 
Gelernte in Form einer kleinen Studie praktisch umgesetzt:  
- Zur (Meta-)Kognition hatten unterschiedliche fünfte Klassen die Aufgabe sich 
möglichst viele Objekte auf einem Bild einzuprägen. 
- Zu Piagets Theorie wurden Grundschüler gefragt, ob sich die Wassermenge ändert, 
wenn man sie in unterschiedlich breite und hohe Gefäße füllt. 
- Die Argumentations- und Problemlösekompetenz wurden mit einer mathematischen 
Knobelaufgabe untersucht, bei der man sie aufforderte zu argumentieren, warum ihre 
Lösung richtig ist. 
 
Nach der Datenerhebung folgte die Auswertung mit Excel oder anderen statistischen 
Programmen. All unsere Erkenntnisse haben wir auf Plakaten festgehalten, die nun in 
der Schule hängen. Falls ihr also interessiert seid und darüber nachdenkt auch die 
Psychologie-Vertiefung zu wählen, dann könnt ihr euch schon einmal einen Einblick 
verschaffen. 
 
Insgesamt ist unsere Vertiefung sehr empfehlenswert, weil wir Univorlesungen 
besuchen konnten und etwas über psychologische Grundlagen gelernt haben, was wir 
dann später auch anwenden konnten. Nicht zu vergessen ist natürlich auch Herr Udo 
Käser, der uns diese schöne Vertiefung ermöglicht hat. Danke! 
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